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Liebe Leser*innen,
wir sind wieder zurück mit der zweiten Ausgabe unseres

Unischul-Zines. Dieses Mal geht es um Mobilität. Es gibt viele
Möglichkeiten um von A nach B zu kommen: ob auf 2, 4, 8 oder

80 Rädern, es geht aber auch auf dem Wasser. Oder zu Fuß.
Deswegen haben wir uns einige Fahrzeuge näher angeschaut.
Von historischen Zügen bis zum wohl berühmtesten Schiff der

Welt. Aber was passiert, wenn man lange reist, dann kann
einem schnell langweilig werden und wenn das passiert, dann
könnt ihr euch ja einfach ein Anime anschauen. Oder etwas
gesundes essen. Den zu all diesen Themen haben wir Artikel

dabei.
Viel Spaß mit dieser Ausgabe! :)
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Gesunde Ernährung und
gesundes Essen VON MIRA UND LOTTA

Lecker! Die Erdbeeren sind aber saftig! Oh der Apfel
hat eine schöne Farbe! Aber die Orange ist trotzdem
am saftigsten! Es gibt so viele gesunde Dinge, die du
essen kannst und super schmecken. Wir wollen euch
damit ein bisschen vertrauter machen! Obst ist als
bunter Allrounder bekannt. Es schmeckt zwischendurch
als Snack sehr lecker. Obst gibt es immer frisch im
Supermarkt oder auf einem Markt zu kaufen.
Aber woher kommt eigentlich all das Obst und Gemüse?
Das meiste Obst und Gemüse wird mit Frachtschiffen,
Flugzeugen oder LKWs zu uns  gebracht. Aber ist das
wirklich auch so gut? NEIN, das ist nicht gut, denn
alle Fahrzeuge stoßen Treibhausgase aus. Von
Frachtschiffen wird auch häufig Müll ins Meer
geworfen. Das ist dann wiederum schädlich für
Meerestiere. Und das müssen wir vermeiden! 
Aber wie sollen wir das machen? Manches Obst und
Gemüse wächst auch bei uns in Deutschland und das
können wir nutzen. Im Supermarkt auf den Etiketten
steht stets geschrieben aus welchem   Land die Frucht
kommt. Oder man kauft gleich auf einem Markt mit
regionalen Produkten ein. Das kannst du ja in Zukunft
mal ein bisschen beachten!
Lebensmittelverschwendung ist auch ein Problem,
deswegen nimm keine großen Tüten, sondern immer nur
so viel, wie du auch wirklich brauchst.



Ernährungsquiz
Forscher*innenfragen:
Was ist gesundes Essen?

Auf eine kurze Formel heruntergebrochen, bedeutet gesunde
Ernährung: mehr pflanzliche (Obst, Gemüse, Getreide) als
tierische Lebensmittel (Fleisch, Fisch, Milchprodukte,
Eier) und nur geringe Menge an Fett, Salz und Zucker.
Viel Flüssigkeit ist unbedingt notwendig: am besten
Wasser, Tees, Saftschorlen und ähnliches.

Warum ist es wichtig, Obst und Gemüse zu essen?
Damit wir gesund bleiben und uns nicht erkälten. Obst und
Gemüse  enthalten wichtige Vitamine, Mineral- und
Ballaststoffe sowie bioaktive Pflanzenstoffe. In Obst und
Gemüse ist auch sehr viel Wasser. Smoothies können Gemüse
und Obst nur bedingt ersetzen, denn sie enthalten weniger
dieser Nährstoffe.  

Sind Hülsenfrüchte gesund? 
Ja Hülsenfrüchte sind sehr gesund. Neben ihrem hohen
Anteil an Eisen und Eiweiß liefern Hülsenfrüchte noch
sehr viel weitere wichtige Nährstoffe, die wir für eine
gesunde Ernährung brauchen.

Welches Obst wächst an Bäumen? 
An Obstbäumen wachsen hierzulande zum Beispiel Äpfel,
Birnen, Kirschen, Pflaumen oder Wallnüsse. 

Es gibt keine klare Definition mit der sich Obst und
Gemüse klar voneinander unterscheiden lassen. Aber es
gibt einige Ansätze:
Obst enthält meist mehr Zucker als Gemüse. Aber Karotten
enthalten in etwa wieder so viel Zucker wie Himbeeren.
Auch die Art der Zubereitung gibt keine genaue Grenze
vor. Man könnte behaupten, Obst verzehre man einfach roh,
Gemüse dagegen gegart. Doch es gibt diverse Ausnahmen.
Also essen wir Paprika, Gurken und Möhren gerne roh,
während wir Äpfel auch mal gebacken genießen.

Was ist der Unterschied zwischen Obst und Gemüse? 



von LoreDie Geschichte Des Skateboarding

Könnt ihr euch an unsere erste Ausgabe erinnern? Der
Artikel zur Entstehung des Skateboardings war
natürlich...FAKE. Herzlichen Glückwunsch an alle die
richtig geraten haben. 

Jetzt beamen wir uns für die Auflösung aber mal in die
50er Jahre, denn da fingen Surfer an Rollen an kleine
Surfbretter zu schrauben. Schnell wurden diese Boards
für Spazierfahrten an der Promenade verwendet. Immer
mehr Leute begeisterten sich dafür.  
Erst Anfang der 1960er Jahre entwickelte sich das
Skaten zu einer eigenen Sportart. Gar nicht so lange
danach wurde schon angefangen die ersten Skateboards
industriell herzustellen.  

Heute ist Skateboarding immer noch eine beliebte
Sportart, allerdings beschweren sich viele
Skater*innen, dass es zu wenige Skateplätze gibt. 

AUFLÖSUNG: DIE ERFINDUNG
DES SKATEBOARDINGS 

W A H R  O D E R  N I C H T ?



Der Schorsch war ein Schnellzuglokomotive, die 1960 bis
1961 in der DDR aus dem Umbau einer älteren, 1909
fertiggestellten Lokomotive entstanden ist. 
Der Schorsch war eine Passagierlokomotive, die nicht
für den Güterverkehr bestimmt war. Auffällig an
Schorsch ist seine windschnittige Form. Der Schorsch
schaffte maximal 10 Stationen (c.a. 100 km) ohne tanken
zu müssen (Kohle, Wasser). Die Dampflokomotive galt als
eine der berühmtesten Lokomotiven Sachsen. 
Ende 1971 wurde die Lokomotive abgestellt und 1984 in
die BRD verkauft. 
Der Schorsch ist heute eine historische Lokomotive. Sie
ist Im Museum in Sinsheim (bei Stuttgart) zu bewundern.

 
 

Die 18 314 - genannt
Schorsch

von Alexander

 

- Eisenbahnspecial - 
Eine Eisenbahn namens Schorsch? Und ein Brüderchen
namens Jimmo? Wo gibts denn sowas?
In den folgenden beiden Artikeln wollen wir euch in
Form eines kleinen Specials von diesen historischen
Eisenbahnen erzählen. 



Die 18 201 - genannt Jimmo
von Florian

 
 

Die Dampflok BR 18 201, genannt Jimmo, wurde 1961 als letzte in
Deutschland hergestellte Dampflok gebaut. Um Reisezugwagen für den
Export mit hohen Geschwindigkeiten erproben zu können, benötigte die
Reichsbahn eine geeignete Lok.
Erstmals wurde die Lok 1964 auf der Strecke Frankfurt (Oder) und
Fangschleuse erprobt, wobei 160 km/h gemessen wurden. Im November
desselben Jahres erreichte die BR 18 201 auf dem Eisenbahnversuchsring in
Prag-Velim die Höchstgeschwindigkeit von 180 km/h. Neben den
Versuchsfahrten bewältigte die Maschine anspruchsvolle reguläre Fahrten,
in denen sie Schnellzüge zog. 1972 wurde die Dampflok nach 10jähriger
Betriebsdauer ausgemustert und schließlich an die Historische Eisenbahn
Frankfurt am Main verkauft.
2018 wurde die 18201 jedoch wieder an Die Deutsche Bahn AG verkauft
und ist seit 2020 im Sonderzugverkehr. Doch durch Corona war sie das
letzte Mal 2020 beim Dampfloktreffen in Dresden Altstadt unter Dampf, wo
sie den Sonderzug nach Berlin und zurück gezogen hat und schlieslich noch
in Dresden ausgekühlt wurde. Und dann wurde sie mit Hilfe einer Dampflok
(01 203) nach Nürnberg zurückgezogen. Es sind für die Zukunft neue
Sonderfahrten geplant, so erhofft man sich zum Beispiel dass sie beim
Dampfloktreffen 2022 wieder für die Dresdner dampfen wird.

Die 18201 wurde durch ihre Auftritte in den Computer-Spielen "Transport
Fever 1-2" oder "Train Fever" unsterblich.

 
 



Die letzte Nacht der
TITANIC

von Florian
Die Titanic wurde am 10. April 1910 in Auftrag gegeben und nach 2 Jahren
fertig gestellt.
Der Stapellauf erfolgte dann am 31.5.1911. Stapellauf nennt man es wenn
das Schiff zum ersten mal im Wasser auf dem eigenen Kiel schwimmt. An
diesem Tag ist auch die Olympic, eines der Schwesterschiffe der Titanic,
verherend mit der Hawk kolidiert. Die Hawk war ein kleineres Kampfschiff
der Navy Seals. Was für ein schlechtes Omen! Die Titanic war eines der drei
Schiffe der Olympic Klasse (Olympic,Titanic,Britanic bzw Gigantic). Sie war
269,04m lang und 28,19m breit. Aber wenn man die Titanic mit dem heute
größten Passagierschiff vergleicht (Symphinos of the Seas) sieht die Titanic
wie ein Zwerg aus.
Am 10. April 1912 fuhr die Titanic auf ihre erste und letzte Reise. Denn
bereits vier Tage später versank die von der Presse als unsinkbar
bezeichnete Titanic durch einen Eisberg im Nordatlantik. Die Titanic hat den
Eisberg aber nicht gerammt oder ist mit voller Wucht dagegen gefahren,
sondern hat den Eisberg nur gestreift. Das Schiff liegt heute 2800km
südlich von Neufundland in einer Tiefe von 3841m. Gefunden wurde sie
von Robert Ballerd und John Louis Michel mit dem Tauchboot Oceanic.
Später wurden noch mehr als 50.000 Expeditionen zum Wrack gemacht

Funfacts:
In Los Angelas gibt es eine Ausstellung, die mehrere Objekte zeigt, die aus der
Titanic geborgen wurden (z.B. Geschirr, Gläser, Koffer, Mäntel, Geldnoten und

Schuhe). Es wurde dort auch der berühmte Treppensaal mit der Kuppel
nachgebaut. Apropos Ausstellung wusstet ihr, dass in dem Verkehrsmuseum in

Dresden ein Koffer aus der Titanic steht?
Außerdem gibt es mehrere Filme und Bücher der berühmteste ist TITANIC von

Regisseur James Cameron von 1997. 
Das berühmteste Buch ist "Die letzte Nacht der Titanic" von Walter Lord, das 1955

geschrieben wurde und Vorlage für den Film von Cameron war. 
 



Dieser dunkle Fantasy Anime, der von Kaiu Shirai geschrieben
wurde, ist einfach eine Legende. Er ist nicht nur mega cool sondern
er ist auch ab 12 und es gibt nur wenige gute Anime ab 12. In diesem
Anime geht es um eine Gruppe Freunde, die in einem Waisenheim

wohnen und dort gehen sehr merkwürdige dinge ab. Das
Waisenheim ist nämlich gar kein Waisenheim, sondern eine Farm, in
der ganz unheimliche Dinge vor sich gehen. Welche, das will ich euch
nicht spoilern, dafür müsst ihr den Anime schon selber schauen oder
lesen. Ihr könnt euch den Anime auf Netflix anschauen oder wenn ihr

es lesen wollt, dann könnt ihr es euch in jedem Buchladen kaufen. 
 

Funfact: Kaiu Shirai wurde angeblich von einem unbekanntem
Künstler geschrieben. 

Anime-Special
Wie schon in der letzten Ausgabe wollen euch Mitglieder unserer
Redaktion zwei empfehlenswerte Animes vorstellen. Und wieder

gilt: Ihr habt eigene Favoriten? Dann schreibt uns!

von Jeremy
The promised neverland

Autor: Unbekannt
FSK: 12
Genre: Dunkle Fantasy,
Science Fiction, Thriller
Staffeln: 2
Länge pro Folge: 23 Min.
Hauptrollen: Emma, Norman
und Ray
Erscheinungsjahr: 2019

 



Autor: Natsune Akatsuki 
FSK: 12
Studio: Deen
Staffeln: 3
Folgenlänge: 24 min
Erscheinungsjahr: 2016

 

Worum geht es in der Serie? 
Die Serie folgt dem Jungen Kazuma Satō, der beim versuch eine 
 Mitschülerin zu retten stirbt und von der Todesgöttin Aqua in eine
Fantasy-Welt geschickt wird. Dort gibt es eine Art Levelsystem wie in
einem Videospiel. Kazuma bildet dort mit der besagten Göttin und
einer Kreuzritterin ein Abenteuerteam. Ihr Ziel ist den Demon King zu
besiegen, um die Welt in der sie leben zu retten. Kazuma hat aber
auch noch ein ganz persönliches Ziel: Denn nur durch den Sieg über
den Demon King kann er wieder in seine Welt zurückkehren. 

Anime-Special

Jannes

Konosuba: God's Blessing
on This Wonderful World!

Was ist meine persönliche
Meinung zur Serie?

Ich finde die Serie sehr
unterhaltsam, wie man es eben
von einem Comedy Anime
erwartet. Sie ist aber auch recht
spannend, weil sich die
Geschichten und Abenteuer nicht
wiederholen. Deswegen ist es
meistens auch nicht schlimm,
wenn man mal eine Folge
verpasst. 

https://www.anisearch.de/anime/10448,konosuba-gods-blessing-on-this-wonderful-world


Fotos unserer Schule
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Bild- und
Textnachweise

SEITE 3
FOTO OBST : HTTPS://WWW.VOMFELD.AT/BLOG/OBST-GEMUESE-
SAISONKALENDER/

SEITE 4 
INHALT:
HTTPS://WWW.CHEFKOCH.DE/MAGAZIN/ARTIKEL/40,0/CHEFKOCH/GESUNDE-
ERNAEHRUNG-WAS-IST-DAS.HTML 

 
SEITE 5
INHALT : HTTPS://DE.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/GESCHICHTE_DES_SKATEBOARDING

SEITE 6 & SEITE 7
FOTO SCHORSCH:
HTTPS://UPLOAD.WIKIMEDIA.ORG/WIKIPEDIA/COMMONS/1/16/DR-020314-1.PNG
WEBER, LOTHAR (2012): JIMMO UND SCHORSCH. LOK-LEGENDEN. DIE STARS 18
201 UND 18 314 AUS HALLE. 1. AUFLAGE, TRANSPRESS VERLAG: STUTTGART.

SEITE 7 
INHALT : HTTPS://WWW.EISENBAHNFREUNDE-BERLIN.NET/DAMPFLOK-BR-18-201/

SEITE 8
FOTO TITANIC UND SYMPHONY OF THE SEAS (DURCH BILDBEARBEITUNG)
HTTP://WWW.WEBMAR.COM/WORDTEST/WP-
CONTENT/UPLOADS/2013/06/COMPARACION1.JPG

SEITE 9 
FOTO: HTTPS://WWW.PROSIEBENMAXX.DE/ANIME/NEWS/THE-PROMISED-
NEVERLAND-IN-DER-ANIME-NIGHT-100036

 
SEITE 10
INHALT: HTTPS://KONOSUBA.FANDOM.COM/DE/WIKI/KONOSUBA_WIKI,
HTTPS://DE.WIKIPEDIA.ORG/WIKI/KONO_SUBARASHII_SEKAI_NI_SHUKUFUKU_O! 
FOTO: HTTPS://WWW.DENSETSUGAMES.COM.BR/WP-
CONTENT/UPLOADS/2020/07/KONOSUBA-KONO-YOKUBOU-NO-ISHOUNI-
CHOUAI-O.JPG
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https://konosuba.fandom.com/de/wiki/KonoSuba_Wiki
https://de.wikipedia.org/wiki/Kono_Subarashii_Sekai_ni_Shukufuku_o
https://www.densetsugames.com.br/wp-content/uploads/2020/07/KonoSuba-Kono-Yokubou-no-Ishouni-Chouai-o.jpg
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https://www.google.com/search?q=universit%C3%A4tsschule+dresden+telefon&ludocid=10466232900663126082&sa=X&ved=2ahUKEwi9542e7oXyAhWO0eAKHdSAD-0Q6BMwInoECDUQAg
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0zDAtK8pJSk8zYLRSNagwMTewTDY1NbA0TzM3SLNIsjKosDQ0TrMwN01NNbGwMLIwMfKSLs3LLEstKs4sObykpLg4OaM0J1UhpSi1OCU1DwDz5hqR&q=universit%C3%A4tsschule+dresden&oq=universit&aqs=chrome.2.69i57j0j46i175i199j0i433j46i433j69i60l2j69i61.4786j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


...bis zum
nächsten Mal!


